PowerBar Ironman 70.3 Switzerland

Rapperswil-Jona 7003

Streckenplan und Zuschauer Highlights
auf der Laufstrecke
Sonntag, 6. Juni 2010 von 11.30 — 19.30 Uhr

Rapperswil-Jona
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Die 5-Mann Band EXTRA begleitet die Die Wadespanner und der Speaker Martin Die Band The Godlets gibt fiir die Athleten,
Athleten mit fetzigen Rhythmen durch den Hiibner heizen den Athleten kurz vor dem die sich in die schéne Altstadt begeben oder
ersten Verpflegungsposten. Verpflegungsposten Stampf Station ein und sich frischen Mutes in Richtung Ziel oder
schicken sie auf den schweisstreibenden zweite Runde aufmachen, ein Stelldichein.
2 Stimmungsnest Sportanlage Griinfeld Bahnweg in Richtung Altstadt zuriick. Abgabe
Die Gin-Gin Drummers verbreiten karibische von Give Aways und Stimmungsinstrumenten 8 Speakerposten Stairway to Heaven
Ferienstimmung beim Campingplatz und durch Sampling Crew. Die Show- und Cheerdancegruppe Eurodancers
sorgen so fiir eine tolle Atmosphére bei heizen den Athleten ein, wahrend Jiirg Miiller
Campern und Athleten. 5 Bahnhof Blumenau tiber das Renngeschehen informiert und fiir
Die Guggenmusik Art-Rose versiisst den Sport- Stimmung sorgt.
3 Verpflegungsposten Stampf Station lern die Strapazen beim Bahnhof Blumenau.
Nur wenige 100 Meter von der Sportanlage 9 Verpflegungsposten Fishmarket Station
Griinfeld wartet die Trychlergruppe aus 6 SBB Uberfiihrung Speaker Istvan Nagy informiert iiber den
Wadenswil auf die Athleten. Die Steelband Carribean Connection (CH) treibt aktuellen Rennverlauf und sorgt bei Athleten
die Athleten mit rhythmischen Klangen an. wie Zuschauer fiir Festlaune.

Durchfahrtszeiten siehe Seite 45.
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